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Bienvenue dans ce module d’entraînement à la prononciation anglaise sur la thématique du petit-déjeuner. 

Vous êtes d’un niveau A0 (« grand débutant ») ? Voici votre programme d’entraînement adapté spécifiquement à votre niveau. 

Chaque jour de la semaine (de 5 jours), vous aurez un mot à travailler et mémoriser, soit 5 mots par semaine, pour un total final de 43 termes. 

Votre programme s’étalera donc sur 9 semaines (2 mois). Prenez le temps de bien vous imprégner de la prononciation et de l’écriture de ces 

mots que vous allez découvrir : vous bâtirez ainsi de solides fondation sur lesquelles vous pourrez progresser de façon sûre et graduelle. 

Voici ce que vous avez à faire pour chaque mot : 

1. dans le livret, aller à la section portant sur le mot anglais 

2. écouter sa prononciation en cliquant sur l’icône 

3. sur les pages qui suivent, consulter sa notation phonétique (pour information seulement) 

4. apprendre sa traduction française par cœur ; 

Pour mémoriser :  

• vous allez écouter plusieurs fois la prononciation (au choix : en cliquant à nouveau sur l’icône vu au point 2, ou depuis un lecteur mp3)  

• Vous allez écrire ce mot anglais sur du papier 10 fois de suite. 

Votre retour d’expérience est le bienvenu :  

Bien cordialement, 

Rachida 
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 Monday Tuesday Wednesday Thursday 
Friday 

1 Breakfast A cup of coffee I’m drinking coffee. Sugar cubes Milk 

2 Almond milk A mug of tea Hot chocolate 
A bottle of cold 

water 
A glass of orange 

juice 

3 Fruits Organic I’m eating fruits. An apple A banana 

4 A lemon A grapefruit Nuts A bowl of cereals Jam 

5 Strawberry jam Two pieces of toast Thick slices of bread Pastries Pancakes 

6 Plain yogurt Fruit yogurt Butter Cheese Eggs 

7 Fried eggs Boiled eggs Thin slices of bacon Ham Sausages 

8 Salt and pepper A tablecloth A napkin A plate A cup and a saucer 

9 A teaspoon A fork A knife   
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